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INTRODUCAO

Diante do cendario da pandemia de COVID-19 que desde 2020 alterou
substancialmente a rotina e a realidade das nossas criancas, adolescentes,
jovens e adultos e do mundo, de uma maneira geral, o Movimento Escoteiro
tem se esforcado para manter sua atratividade, buscando novas formas de
oferecer sua proposta educativa. Especialmente no Ultimo ano, buscamos nos
adaptar e oferecer alternativas para realizacao das nossas atividades que até
entao foram realizadas de modo online. Tem sido um periodo dificil, mas
também de muita aprendizagem.

E certo que a pandemia ainda ndo tem uma data exata para acabar, mas
O processo de vacinagao ja comegou, o retorno as atividades escolares
vém gradualmente ocorrendo e muitas atividades ao ar livre (esportivas
e de lazer) também ja estao sendo retomadas, obviamente, considerando
a realidade sanitaria de cada estado e municipio, bem como os devidos
cuidados e a adocao das medidas de saude e seguranca contra a COVID-19.

Levando em consideragao essa conjuntura, preparamos este material como
forma de orientar as Regides Escoteiras e Unidades Escoteiras
Locais no processo de retorno gradual das iniciativas de formacao
presenciais. O Protocolo dos Escoteiros do Brasil para retomada das iniciativas
de formacao presenciais € um documento complementar as orientacdes e
procedimentos especificos dos érgaos de salde e seguranca de
cada estado e municipio. Adicionalmente a este material, as Regides
Escoteiras também podem publicar orientacdes e regras complementares,
de acordo com cada realidade.

Para que tenhamos um retorno seguro, precisamos nos
preparar, tomando as medidas necessarias presentes
neste documento. Esperamos que este material seja util e que
suas orientacdes sejam analisadas e adotadas com seriedade, a fim de
gue possamos retornar as nossas atividades escoteiras de maneira segura
e responsavel.

Aproveitamos para reiterar nossos agradecimentos pelos esforcos
empreendidos por todos 0s Nossos associados, especialmente por Nossos
adultos voluntarios, por manter acesa a chama do Escotismo nesses tempos
dificeis.
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JUSTIFICATIVA

Visto que ainda estamos vivendo a pandemia do COVID-19, este material nos
auxiliara no retorno de nossas iniciativas de formacao.

As iniciativas formativas deverdo ser adaptadas, considerando a possibilidade
de implementacao de atividades hibridas: presenciais e a distancia.

O retorno deve ser realizado de maneira sistematica, considerando as
orientacdes dos 6rgaos de saude do estado e municipio € as medidas sanitarias
e de seguranca recomendadas para se evitar a disseminag¢ao do coronavirus.

Este material segue as orientagdes dos 6rgaos competentes, visando garantir
a seguranca e saude de todos os envolvidos nos processos de formacgao dos
Escoteiros do Brasil.
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INICIATIVAS DE FORMACAO

Considera-se uma iniciativa de formacao todo o evento programado para o
desenvolvimento formal de competéncias para a atuacao de voluntarios nos
Escoteiros do Brasil. O ambiente que compreende as iniciativas de formacao
é composto por adultos, componentes das equipes de formacé&o/facilitadores,
cursantes, corpo administrativo, prestadores de servico e fornecedores de
materiais que contribuam com a realizagdao desses eventos.
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CRONOGRAMA

O cronograma de retomada das iniciativas formativas presenciais deve
observar as orientacdes da autoridade sanitaria da localidade (municipio/
estado) na qual a iniciativa sera realizada, com a devida autorizacao da
Diretoria Regional.
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MEDIDAS DE PROTECAO A COVID-19

MEDIDAS COLETIVAS

Medidas coletivas que devem ser tomadas para que as iniciativas de for-
Macao presenciais sejam proporcionadas dentro de um ambiente seguro
para seu desenvolvimento:

- Organizar as turmas de cursos com nao mais do que 16 (dezesseis) cur-
santes;

- Manter, sempre que possivel, portas e janelas abertas para ventilagdo do
ambiente utilizado;

- Garantir adequada comunicacao visual a respeito de medidas de protecao
e prevencao a COVID-19;

- Organizar uma rotina de limpeza dos ambientes utilizados e dos equipa-
mentos de uso individual;

- Considerar a oferta de oportunidades formativas com o mesmo peso, de
forma remota e/ou EAD, para participantes que compdem ou responsaveis
por agueles que compdem os grupos de risco da COVID-19;

- Aferir a temperatura de todos os participantes na chegada ao local onde
serd realizada a iniciativa. Pessoas com temperatura acima de 37,8° nao de-
vem participar das atividades e nem permanecer no local;

- Disponibilizar term&metro e alcool em gel 70%, em pontos estratégicos,
para cada iniciativa de formacao a ser realizada;

- Limpar periddica e intensivamente os locais utilizados com maior fluxo
de pessoas, tais como salas de trabalho, laboratdrios, espaco de atividades,
refeitdrios, vestiarios e sanitarios;

- Utilizar copo e caneca individual para beber agua, nao devendo beber
diretamente do bebedouro. Na impossibilidade do cumprimento desta
recomendacao, devera ocorrer a interdicao dos bebedouros.

MEDIDAS INDIVIDUAIS

Medidas a serem observadas por todos os participantes das iniciativas for-
mativas presenciais e adotadas de maneira individual:

- Utilizar mascaras de protecao individual, cobrindo boca e nariz, nos ambi-
entes de uso comum e compartilhados com os demais participantes das
iniciativas de formacao, lembrando que a sua troca deve ser realizada a
cada 2 horas;
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- Seguir as regras de etiqueta respiratoria para protecao em casos de tosse
€ espirros;

- Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%
constantemente;

- Evitar cumprimentar com aperto de méos, beijos e/ou abracos;

- Respeitar, tanto nos espacos abertos quanto nas salas de trabalho, o dis-
tanciamento social minimo de 2 (dois metros) entre os participantes;

- Manter o cabelo preso e evitar usar acessoérios pessoais, tais como brincos,
anéis pulseiras e relégios.

- Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais
de escritorio, livros, guias, manuais, computadores e afins.

- Evitar tocar olhos, nariz e boca, sem higienizar as maos, durante as ativi-
dades.

AREAS COMUNS (estacionamento, vias de acesso, refeitério)

Procedimentos e cuidados a serem adotados dentro de areas de utilizagao
comum pelos participantes das iniciativas de formacao presenciais:

- Utilizar, obrigatoriamente, mascaras de protecao individual, cobrindo boca
e nariz, lembrando que a sua troca deve ser realizada a cada 2 horas;

- Aferir a temperatura de todos os participantes na chegada ao local. Pes-
soas com temperatura acima de 37,8° nao devem participar das atividades
e nem permanecer no local;

- Disponibilizar 4gua potavel e sabdo efou alcool em gel 70%, em pontos
estratégicos, para higienizacao constante das maos;

- Garantir o distanciamento social entre os presentes, respeitando a distan-
cia minima de 2 m (dois metros);

- Manter os ambientes utilizados ventilados (janelas e portas abertas);
- Manter a limpeza de madveis, superficies e utensilios com alcool 70%;

- Escalonar o acesso dos participantes ao refeitorio e ao estacionamento, de
modo a evitar aglomeracgoes;

- Se a alimentacao for em formato de “buffet”, devem ser disponibilizadas
luvas descartaveis para se servir;
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- Preferencialmente, devem ser disponibilizados lanches, em formato de
kits individuais em saquinhos plasticos, para os cursantes e formadores,
evitando-se a troca de alimentos entre os participantes.

SALAS DE AULA E AUDITORIOS

Procedimentos e cuidados a serem adotados pelos participantes dentro
de areas destinadas ao treinamento e realizagao de iniciativas de formacao
presenciais:

- Utilizar, obrigatoriamente, mascaras de protecao individual, cobrindo boca
e nariz, lembrando que a sua troca deve ser realizada a cada 2 horas;

- Aferir a temperatura de todos os participantes na chegada ao local. Pes-
soas com temperatura acima de 37,8° nao devem participar das atividades
e nem permanecer no local;

- Disponibilizar 4gua potavel e sabdo e/ou alcool em gel 70%, em pontos
estratégicos, para higieniza¢cao constante das maos;

- Garantir o distanciamento social, respeitando a distancia minima de 2 m
(dois metros) entre as mesas e cadeiras. Esta situacao deve ser observada,
especialmente, nos momentos onde sao demandadas producdes e ativi-
dades em grupo;

- Manter os ambientes utilizados ventilados (janelas e portas abertas);

- Manter a limpeza de salas e auditdrios a cada periodo de atividades;

- Higienizar cadeiras e mesas com alcool 70% entre os periodos de ativi-
dades;

- Nao utilizar ar-condicionado;
- As lixeiras devem funcionar com acionamento por pedal ou sem tampa;

- Em caso de turmas em horarios diferentes, fazer a higiene e desinfec¢ao
do local e manter um intervalo minimo de Th entre as turmas;

- Nao compartilhar material e equipamento de uso pessoal (caderno, cane-
ta, telefone, material de jogos e atividade e etc.).

- Evitar tocar olhos, nariz e boca, sem higienizar as maos, durante as ativi-
dades.
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ATIVIDADES DE CAMPO E CENARIOS DE PRATICA

Na realizacao de atividades praticas, em campo, nas iniciativas de formagao
presenciais, devem ser adotados os seguintes cuidados e procedimentos:

- Utilizar, obrigatoriamente, mascaras de protecao individual, cobrindo boca
e nariz, lembrando que a sua troca deve ser realizada a cada 2 horas;

- Aferir a temperatura de todos os participantes na chegada ao local. Pes-
soas com temperatura acima de 37,8° nao devem participar das atividades
e nem permanecer no local;

- No caso de praticas que envolvam a producao de alimentos, além da mas-
cara de protecao individual, € obrigatdria a utilizagao de luvas de protecao e
touca descartavel, sem a utilizacao de adornos (brincos, anéis, relogio, pul-
seira, etc.);

- Ndo compartilhar material e equipamento de uso pessoal (caderno, cane-
ta, telefone, material de jogos e atividade e etc.);

- Higienizar ferramentas e outros materiais de uso coletivo com alcool 70%

- Disponibilizar dgua potavel e sabdo efou alcool em gel 70%, em pontos
estratégicos, para higienizacao constante das maos;

- Garantir o distanciamento social entre os presentes, respeitando a distan-
cia minima de 2 m (dois metros);

- Manter os ambientes utilizados ventilados (janelas e portas abertas);
- Manter a limpeza e desinfeccao dos ambientes e equipamentos utilizados;

- Evitar tocar olhos, nariz e boca, sem higienizar as maos, durante as ativi-
dades.
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PERNOITE
Quando da necessidade de pernoite nas iniciativas de formacao presenciais:

- Deve ser realizado, obrigatoriamente, em quartos/barracas/abrigos indi-
viduais.

- Na impossibilidade da oferta de quartos/barracas/abrigos individuais, o
pernoite nas iniciativas de formacao presenciais, até orientacao em con-
trario, nao é permitido.

INICIATIVAS DE FORMAGAO A DISTANCIA

As Regides Escoteiras devem se preocupar com o alcance e a necessidade
de gerar oportunidades de capacitagao a todos os adultos voluntarios dos
Escoteiros do Brasil, nos termos da Politica Nacional de Adultos no Mov-
imento Escoteiro. A Educacao a Distancia (EAD) € um recurso que pos-
sibilita o acesso as iniciativas de formacdao nas mais diversas situagdes e
distancias. Desta forma, deve ser ofertada de modo que, todos aqueles que
tenham interesse em optar por esta modalidade, tenham essa oportuni-
dade, especialmente, nos casos relacionados aqueles que pertencem ou
gue sao responsaveis pelos pertencentes aos grupos de risco da COVID-19
(vide cartaz “Grupos de Risco da COVID-19” anexo).

CAPACITACAO PREVIA

O ambiente das iniciativas formativas presenciais deve ser seguro e a equi-
pe responsavel por sua promogao deve ser responsavel pela construgao
deste clima. Nesse sentido, orientamos:

- E essencial que antes do retorno as iniciativas de formac&o presencial, as
coordenacdes regionais de gestdo de adultos/diretorias regionais promo-
vam a capacitacdo necessaria de suas equipes de formadores/facilitadores
e prestadores de servicos/fornecedores para que possam proporcionar o
ambiente adequado e seguro para o desenvolvimento das atividades pre-
vistas;

- Atencao especial deve ser dada a equipe responsavel pela limpeza dos
espacos e equipamentos utilizados durante as atividades, além da capaci-
tacao e do fornecimento de EPIs, insumos e materiais de limpeza que con-
tribuam para a seguranca dos participantes das iniciativas de formacao.

- Deste modo, fez-se necessario que no espac¢o onde sera realizada a inicia-
tiva de formacao presencial, esteja disponivel:
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- Caixa de mascaras de protecao individual descartaveis, caso haja necessi-
dade por parte de algum participante;

- Caixa de luvas de protecao descartaveis para os momentos onde a sua
utilizacao é obrigatoria;

- Caixa de toucas descartaveis para os momentos onde a sua utilizacao é
obrigatoria.

MONITORAMENTO

As Regides Escoteiras e Unidades Escoteiras Locais devem monitorar a
ocorréncia de casos de infeccao pela COVID-19 entre os participantes das
iniciativas formativas:

- O retorno das iniciativas de formacao presenciais nao significa o relaxam-
ento do risco de adoecimento pela COVID-19;

- Caso, durante as atividades, alguém apresente sintomas como tosse, febre,
coriza, dor de garganta, dificuldade para respirar, tremores e calafrios, dor
muscular, dor de cabeca, perda recente do olfato ou paladar, deve comuni-
car imediatamente a equipe organizadora da iniciativa formativa, a qual ird
providenciar, de acordo com todos os protocolos de seguranca e sanitarios
contra a COVID-19, a saida da pessoa do local e seu encaminhamento para
casa ou atendimento médico-hospitalar, de acordo com a severidade do
caso. Deverao ser considerando os conteudos e unidades cumpridos pelo
cursante até o momento de sua saida da iniciativa presencial, oferecendo a
opc¢ao de continuar a iniciativa de forma online;

- Apds a sua realizagao, todos os participantes das iniciativas de formacao
presenciais deveram responder o questionario “Perguntas Pods-atividade
presencial” (vide modelo anexo).

COMUNICACAO

Para efetivacao deste protocolo, os processos de comunicacao com todos
0s envolvidos no processo de retomada das iniciativas de formacao presen-
ciais devem ser claros e ativos em relagcao a prevencao da disseminacao e
contagio pela COVID-19:

- Devem ser elaboradas pecas de divulgacao sobre o retorno das iniciati-
vas de formacao no formato presencial, destacando as medidas necessarias
para a prevencao do contagio e disseminacao da COVID-19 (vide anexo
“Checklist de materiais - prevencao da COVID-19");

- Deve-se possibilitar que os voluntarios dos Escoteiros do Brasil tenham in-
formacgdes claras sobre as condi¢des e cuidados necessarios a participagao
em iniciativas de formacao presenciais no contexto da pandemia,
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- Comunicar de maneira ampla e assertiva a todos os envolvidos nas inicia-
tivas formativas (cursantes, formadores, instrutores, prestadores de servico
e fornecedores) quanto aos procedimentos e medidas sanitarias de segu-
ranca para a realizacao de iniciativas formativas presenciais, seguindo os
protocolos estabelecidos para esse tipo de atividade (nacional, regional, au-
toridades sanitarias);

- Garantir informmacgao permanente sobre a situacao de saude de cada inte-
grante do grupo de participantes da iniciativa. Procurar identificar poten-
ciais situacdes de risco (vide anexos “Sintomas da COVID-19” e “Grupos de
Risco da COVID-19");

- Estabelecer estratégia de comunicag¢ao permanente com TODOS os par-
ticipantes das iniciativas de formacao presenciais para esclarecimentos an-
tes da sua realizacao e monitoramento pos-realizacao.
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SUSPENSAO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Deverao ser suspensas, imediatamente, as iniciativas de formacao presen-
ciais sempre que a autoridade sanitaria local determinar situagao de risco e
necessidade de medidas mais severas em relacao a protecao do contagio
pela COVID-19. Por isso, € muito importante se atentar a sinalizacao (ban-
deiras, cores, graus, etc.) da situacao da pandemia no estado e municipio.
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VACINAGCAO

Mesmo que algum participante (cursantes, formadores, instrutores, presta-
dores de servico e fornecedores) da iniciativa formativa presencial ja tenha
sido vacinado com quaisquer umas das vacinas disponibilizadas pelo PNI
(Programa Nacional de Imunizag¢ao) contra a COVID-19, em qualgquer uma
das doses previstas, deve seguir todas as medidas de biosseguranca ja in-
formadas neste protocolo durante as atividades.




Protocolo para retomada das iniciativas de formacao presenciais

REFERENCIAS, LINKS E DOCUMENTOS
DE APOIO

Organizac¢do Mundial da Saude:

www.who.int/

www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

Ministério da Saude:

coronavirus.saude.gov.br/

www.gov.br/saude/pt-br

www.gov.br/anvisa/pt-br

www.qgov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/coronavirus

Governo do Estado do Parana:

www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha/Pagina/Orientacoes-Gerais

Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas Instituicoes
Federais de Ensino:

www.goVv.br/mec/pt-br/centrais-de-conteudo/campanhas-1/coronavirus/CAR-
TILHAPROTOCOLODEBIOSSEGURANAR101.pdf

Politica Nacional de Adultos no Movimento Escoteiro:

www.escoteiros.org.br/wp-content/uploads/2019/01/Politica_Nacional_Adul-
tos.pdf
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ANEXOS

Anexo 1- Checklist de materiais (prevencao da COVID-19)

Anexo 2 — Sintomas da COVID-19
Anexo 3 — Grupos de risco da COVID-19

Anexo 4 - “Perguntas Pds-atividade presencial”




